
ISPRAVNA FUNKCIJA GUTANJA 
I POSTURA JEZIKA
za 15 minuta dnevno 

Upute za adolescente i odrasle klijente 



SAVJETOVANO VAM JE KORIŠTENJE
FROGGYMOUTH POMAGALA

Ovo pomagalo ispravlja funkciju gutanja stvaranjem novog obrasca: 
tijekom gutanja zubi lagano dolaze u kontakt, a jezik gura nepce. 

Skratiti vrijeme tretmana 

Poboljšati rezultate tretmana 

Smanjiti rizik od povratka na stari obrazac

Sva ova klinička stanja imaju jednu zajedničku stvar: 
sva su povezana, na različite načine, s položajem jezika. 
Zapravo, trenutno 1/3 stanovništva pati od disfunkcija. 

Ispravljajući disfunkciju gutanja, FroggyMouth pomaže 

FROGGYMOUTH je kompatibilan sa svim vrstama ortodontskih 
pomagala (mobilna i fi ksna pomagala, aligneri i sl.).    

DENTOFACIJALNA ODSTUPANJA 

POREMEĆAJI SPAVANJA 

TEŠKOĆE IZGOVORA GLASOVA 
NISKO DRŽANJE 

JEZIKA 

DISANJE 
NA USTA 

ATIPIČNO 
GUTANJE 

Vaš teraput 
Vam je dao 

Froggymouth

Oslobodite se 
loših navika

Vrlo 
jednostavnim

pristupom

Za samo 15 minuta 
dnevno tijekom 
gledanja TV-a



KAKO FROGGYMOUTH 
FUNKCIONIRA?

FROGGYMOUTH je potrebno nositi 15 minuta dnevno, ispred televizora. Dok klijent nosi pomagalo, 
obrazac gutanja se automatski mijenja bez narušavanja kvalitete spavanja. 

3 KLJUČNE STVARI KOJE TREBA ZAPAMTITI

Normalno je osjetiti 
pojačanu salivaciju tijekom 

nošenja pomagala, 
posebno tijekom prvih 
dana korištenja; ako to 

potraje duže od 10 dana, 
obavijestite svog terapeuta. 

Pomagalo morate nositi 
SVAKI dan. Ako uklonite 

pomagalo tijekom razdoblja 
od 15 minuta, počnite 

ispočetka.

Nekoliko puta dnevno obratite pažnju 
te svog terapeuta obavijestite o

Vašem položaju jezika u mirovanju,

Opuštanju Vašeg vrata i ramena,

Poboljšanju kvalitete Vašeg sna

MOLIMO PAŽLJIVO SLIJEDITE 
FROGGYMOUTH PRAVILA KORIŠTENJA

Nosite ga jednom ili dva puta, 15 minuta dnevno, kako 
biste brzo i učinkovito razvili novi obrazac gutanja. 
Rutina je neophodna. 

Nosite pomagalo ispred podignutog televizora ili 
računala. Time se osigurava da je horizontalna 
vizualna ravnina pravilna te se spriječava bilo kakav 
položaj s nagnutom glavom.   

Pažnju usmjerite na sadržaje koje gledate kako bi se 
novi obrazac gutanja automatizirao i postao prirodan. 

Perite ga četkicom za zube i pastom.
Potpuno ga osušite i vratite u kutiju.

ODRŽAVANJE POMAGALA 



Molimo vas pažljivo pročitajte upute u letku koji dolazi s medicinskim pomagalom.
FROGGYMOUTH – Medicinski uređaji klase I – CE

Biotech Dental Smilers – 305 Allées de Craponne – 13300 Salon-de-Provence, Francuska

ZA VIŠE INFORMACIJA O NAČINU RADA OVOG POMAGLA POSJETITE:

WWW.FERALIC.HR

POGLEDAJTE VIDEO O 
PRAVILIMA KORIŠTENJA POMAGALA
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